
Einladung zur Fortbildung
Sprechen & Zuhören moderieren –  
Dialog ermöglichen, Polarisierung  
entgegenwirken

Gesellschaftlicher Zusammenhalt entsteht durch gegen-

seitiges Verständnis und respektvollen Austausch. In 

dieser Fortbildung lernen Sie, wie gesellschaftlicher Dialog 

aktiv gestaltet werden kann – jenseits von Polarisierung 

und Lagerdenken.

Das von Mehr Demokratie entwickelte Dialogformat  

Sprechen & Zuhören bietet einen sicheren Rahmen, in 

dem Menschen mit unterschiedlichen Sichtweisen ein-

ander zuhören, voneinander lernen und miteinander ins 

Gespräch kommen können.

Die eintägige Fortbildung richtet sich an Menschen, die 

lernen möchten, dieses Format selbst zu moderieren und  
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in ihrem Umfeld anzuwenden – sei es im Verein, in der  

Kommune, im Bildungsbereich oder in zivilgesellschaftli-

chen Initiativen.

Inhalte der Fortbildung

n	 Einführung in das Dialogformat Sprechen & Zuhören

n	 Vertiefte Schulung zur Moderation von Dialogrunden

n	 Erfahrungswerte aus über 100 durchgeführten Dialogen

n	 Verkörperte Praxis: die innere Haltung guter Moderation

n	 Tipps zur Organisation und Umsetzung eigener Veran-

staltungen

n	 Möglichkeiten zur weiteren Begleitung durch die  

Community von Mehr Demokratie

Weitere Infos zum Format Sprechen & Zuhören

www.mehr-demokratie.de/mehr-wissen/demokratische-kul-

tur/sprechen-zuhoeren

Kosten

Die Teilnahme ist kostenfrei (10 € Eigenbeitrag für Catering)

Ort 

Roncalli Haus, Max-Josef-Metzger-Straße 12/13, 

39108 Magdeburg

Eine Kooperation mit der Freiwilligenagentur Magdeburg 

und der Volkshochschule Magdeburg

Hier anmelden

Gestalten Sie mit uns Räume für ech-

ten Dialog – jederzeit und an vielen 

Orten.

Finanziert mit Mitteln der 

Michael Otto Foundation 

for Sustainability


