Bemerkungen, Wiinsche, Sonstiges:

Bitte mit
einer Briefmarke

liberkleben.

An die

Freiwilligenagentur Magdeburg

Einsteinstralle 9

39104 Magdeburg

Mit-Mach-Aktionen

121128

Frischekur fir die Bahnhofsmission

Damit die neuen Raumlichkeiten der Okumenischen Bahnhofsmission
auch wirklich einladend werden, sind noch einige handwerkliche Arbei
ten nétig. So sollen neue Regale angebracht werden und auch die Zwi-
schendecke ist noch nicht ganz fertig. Handwerklich begabte Freiwillige
sind herzlich eingeladen mitzumachen.

9.30-16.00 Uhr

Gestalten,
Basteln,

Dekorieren

18669

Hakeln und Stricken fir die Allerkleinsten

Die Mitglieder der Selbsthilfegruppe ,Krebskranke Frauen / Kreatives
Gestalten” der Magdeburger Krebsliga hakeln und stricken zum Frei-
willigentag kleine Miitzchen und Schiafsackchen fir Frihgeborene und
Sternenkinder. Die Ergebnisse werden spater an die Neonatologiestation
der Universitatsfrauenklinik tibergeben. Freiwillige mit Freude an gemein-
samer Handarbeit sind hier herzlichst willkommen.

10.00 - 13.00 Uhr

118696

Nach dem Mérchen ... ist vor dem Marchen!

Fiir die Schauspieler*innen des Magdeburger Theaterkiste von 1993 e.V.
steht in diesem Jahr das Weihnachtsmérchen “Héansel und Gretel* auf dem
Programm. Gemeinsam mit interessierten Freiwilligen sollen erste Ideen
flr das Biihnenbild und eine Requisitenliste erarbeitet werden. Anschlie-
Rend gibt es einen Einblick in die Probenarbeit zum Marchen. Wer dabei
Lust bekommt, sich selbst als Marchenfigur auszuprobieren, kann das bei
einem der Spiele zum Abschluss des Tages gern tun.

10.00 - 15.00 Uhr

120677
Schmackhaftes zum Schluss

Alle engagierten Helfer*innen des 12. Magdeburger Freiwilligentages
werden am Abend beim Dankeschon-Festim Alten Rathaus ein kostliches
Buffet genieRen konnen. Freiwilige des MWG-Nachbarschaftsvereins
werden mit leckeren Canapés dazu beitragen, dass niemand hungrig
nach Hause geht.

12.00 - 20.00 Uhr

120838

Interkulturelle Kaffeetafel

Zum Auftakt der Interkulturellen Woche 1adt das Netzwerk fiir Integra-
tions- und Auslanderarbeit der Stadt Magdeburg zur 2. Interkulturellen
Kaffeetafel ein. Ob alt oder jung, ob schon immer in Magdeburg lebend,
hier arbeitend oder studierend oder auf der Suche nach einer neuen Hei-
mat - alle sind herzlich eingeladen, an der Kaffeetafel in der Einstein-
strae Platz zu nehmen und miteinander ins Gesprach zu kommen. Zur
Unterstiitzung werden Freiwillige gesucht, die beim Aufbau von Tischen
und Bénken helfen, die Tafel dekorieren, Kaffee kochen, spater die von
den Gésten mitgebrachten Leckereien auf den Tischen verteilen und das
Geschirr abraumen.

10.00 - 16.30 Uhr

121168

Engagement schmeckt sif

Das Buffet fiir das Dankeschdn-Fest soll reichlich, lecker und auch siif
werden. Deshalb werden Freiwillige gesucht, die Kuchen, Kekse oder
Tortchen backen und fir den Abschluss im Alten Rathaus spendieren
mdchten. Gern gesehen sind auch leckere Kleinigkeiten aus anderen Re-
gionen der Welt. Ein wenig Erfahrung im Umgang mit Mehl, Butter und
Rihrgerat ware von Vorteil.

Abgabe 14.00 - 17.00 Uhr im Alten Rathaus

e

Bewegen,
Spielen,
Zusammen sein

r;.:."é .

16502

Lasst uns kegeln!

Der Mietertreff ,OthrichstraRe” freut sich auf sportliche Freiwillige, die
das gemeinsame Kegeln mit Bewohner*innen aus der Nachbarschaft
unterstiitzen wollen und sich auf dem griinen Aufengelande zu sport-
lichem Einsatz motivieren lassen.

9.00 Uhr —max. 13.00 Uhr

19063

Spiele, Lieder und (hoffentlich) Sonnenschein

Der Freiwilligentag soll auch fiir die alteren Damen und Herren im Alten-
pflegeheim ,Krahenstieg” ein erlebnisreicher Tag werden. Deshalb wer-
den kontaktfreudige Freiwillige gesucht, die mit gemeinsamen Spielen
und Liedern dazu beitragen. Auch als Begleitung auf einem ausgiebigen
Spaziergang ist ein Einsatz méglich.

9.00 - 14.00 Uhr

119238

GroRe Balle, kleine Bélle ...

... sportlichist’s auf alle Falle. Beim Bewegungsfest der Integrativen Kin-
dertagesstatte ,LennéstraRe” fiir Familien drehen sich alle Aktivitaten
rund um den Ball. Zur Unterstiitzung der sportlichen Aktivitaten und
des anschlieBenden Familien-Picknicks werden engagierte Freiwillige
gesucht. Kinder konnen sich an allen sportlichen Aktivitaten beteiligen.
9.00 - 12.00 Uhr

120391

MagMa Kultura

Malteser Hilfsdienst und WOBAU organisieren zum Freiwilligentag rund
um das Maltesersttibchen Siid in der Willi-Bredel-Strake das MagMa Kul-
tura Begegnungsfest. Hier soll ein groRes, interkulturelles Buffet entste-
hen, an dem jeder Kostlichkeiten aus aller Welt probieren kann. Gesucht
werden Freiwillige, die das Buffet bereichern, die Bastelaktionen fiir
Kinder unterstiitzen oder beim Auf- und Abbau der Veranstaltung helfen.
Aufbau 10.00 - 12.00 Uhr, Veranstaltung 12.00 — 17.00 Uhr,

Abbau 17.00 - 19.00 Uhr

120912
Tanz verbindet

In der Landesaufnahmeeinrichtung ,Neustadter Hofe* verbindet das Tan-
zen Generationen und Nationalitaten gleichermaRen. Dance Cool Tour
prasentiert Hip Hop und das Seniorentanzzentrum USC Magdeburg ladt
Alt und Jung zum Mitmachen ein. Wer mittanzen méchte oder auch sonst
die Veranstaltung unterstiitzen will, ist herzlich eingeladen.

13.00 - 15.00 Uhr (eventuell auch etwas langer)

121017
Spielend kennenlernen

Wahrend Freiwillige und Gefliichtete in der Landeserstaufnahmeeinrich-
tung ,Herrenkrug® Banke aus Paletten herstellen, organisiert der Caritas
Regionalverband Magdeburg ein Spiel- und Beschaftigungsprogramm
fur Kinder und Familien. Auch kleine Gartenarbeiten auf dem Gelén-
de sind geplant. Wer bei der Gestaltung des Programms unterstiitzen
machte, ist herzlich willkommen.

10.00 — 12.00 Uhr (vielleicht auch etwas langer)

& Hier,
Dort,
Unterwegs

15459
Rasende Reporter*innen
Damit der Freiwilligentag allen Beteiligten méglichst lange in guter Er-
innerung bleibt, werden Freiwillige mit journalistischen Talenten und ei-
gener Digitalkamera gesucht, die die Eindrticke der einzelnen Mit-Mach-
Aktionen in Bildern festhalten.

9.30-15.00 Uhr

119255

Immer an der Elbe lang ...

... geht es beim Stadtteilspaziergang des Vitanas Senioren Centrums
Elbblick. Gesucht werden Freiwillige, die die Bewohner*innen bei netten
Gesprachen begleiten und eventuell den Rollstuhl schieben. Bei Regen-
wetter gibt es eine groRe Bingo-Runde mit Preisverleihung.

9.45-12.00 Uhr

¥

Organisatarisches

Da bis zum Freiwilligentag fortlaufend Mit-Mach-Aktionen angemeldet
werden kénnen, sind nicht alle Vorhaben in diesem Flyer beschrieben. Die
komplette Ubersicht finden Sie unter www.freiwillig-in-magdeburg.de.
Hier finden Sie auch das Online-Formular fiir lhre Anmeldung. Selbst-
verstandlich konnen Sie auch den beigefiigten Anmelde-Abschnitt
nutzen.

Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie von der Freiwiligenagentur
detaillierte Hinweise uber Einrichtung, Ort und Rahmenbedingungen
Ihrer Mit-Mach-Aktion.

Dankeschan-Fest und
Auftakt zur Interkulturellen Woche

Alle Beteiligten sind am Abend des Freiwilligentages herzlich zum
Dankeschon-Fest ins Alte Rathaus Magdeburg eingeladen, das
gleichzeitig den Auftakt fiir die Interkulturelle Woche in Magdeburg
bildet. Ab 18 Uhr erwartet Freiwillige und Kooperationspartner ein buntes
Programm mit Musik, leckerem Essen und den Bildern des Tages.

Informationen und Anmeldungen

Freiwilligenagentur Magdeburg e.V.
EinsteinstraRe 9

39104 Magdeburg

Telefon 0391 5495840

info@freiwilligenagentur-magdeburg.de
www.freiwilligenagentur-magdeburg.de
www.facebook.com/freiwilligenagentur
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12. Magdeburger Freiwilligentag

Liebe Magdeburger*innen,

hoffentlich ist der 16. September in lhrem Kalender noch frei, denn Sie
sind herzlich eingeladen, beim 12. Magdeburger Freiwilligentag dabei
zu sein. Viele gute Taten fiir einen Tag kénnen eine Menge bewegen
und wir sind uns sicher, dass auch fiir Sie eine passende Mit-Mach-
Aktion dabei ist.

Wie jedes Jahr ist die Palette der Mdglichkeiten breit und vielfaltig.
Handwerklich begabte Freiwillige sind ebenso gern gesehen wie kre-
ative und kontaktfreudige Menschen oder Engagierte mit dem griinen
Daumen.

Probieren Sie aus, welches Engagement zu Ihnen passt. Lernen Sie
interessante Menschen und Orte kennen, die Sie vielleicht auch zu
einem langfristigen Tatigkeitsfeld inspirieren.

GenieRen Sie einen erlebnisreichen Tag und das gute Gefihl, etwas
Sinnvolles getan zu haben. Wir freuen uns auf Sie.

Im Namen aller Kooperationspartner
Ihr Team der Freiwilligenagentur Magdeburg

PS: Bis zum Freiwilligentag konnen weitere Mit-Mach-Aktionen ange-
meldet werden, die fortlaufend unter www.freiwillig-in-magdeburg.de
veroffentlicht werden. Ein Blick in die online-Ubersicht lohnt sich also.

Auswahlen, Anmelden, Mitmachen

Sie haben am 16. September noch nichts vor?
Dann ist es Zeit fir eine gute Tat!

1. Verschaffen Sie sich einen Uberblick tiber alle Mit-Mach-Aktionen,
die am Freiwilligentag stattfinden — in diesem Flyer oder unter
www.freiwillig-in-magdeburg.de

2. Entscheiden Sie sich fiir eine Aktion Ihrer Wahl.

3. Melden Sie sich mit dem angehangten Anmelde-Abschnitt oder
ONLINE an.

4. Entnehmen Sie der Anmeldebestatigung Kontaktdaten und Hinweise
fir lhre Mit-Mach-Aktion.

5. Helfen Sie am 16.09. bei der Umsetzung Ihrer Aktion.

6. Feiern Sie am Abend beim Dankeschon-Fest im Alten Rathaus
gemeinsam mit anderen Freiwilligen die guten Taten des Tages.

Pflanzen,
Ernten,
. Pflegen

15594
Geerntet, gepresst und ... gekostet

Auf der Streuobstwiese der Katholischen Erwachsenenbildung reifen
jedes Jahr leckere Apfel, die vor Ort zu kdstlichem Apfelsaft verarbeitet
oder in Sacke verpackt werden sollen. AuBerdem muss der Kompost
haufen neu in Form gebracht werden und auch herbstliche Strauch- und
Baumschnittarbeiten stehen an. Also insgesamt ein breites Betati-
gungsfeld fiir Freiwillige, die an der frischen Luft aktiv werden wollen.
Festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung und eventuell auch Arbeits-
handschuhe waren sinnvoll. Auch Kinder kénnen fleiRig helfen und sind
herzlich willkommen.

Diese Aktion wird von Mitarbeiter*innen Magdeburger dm-Filialen untersttitzt.
10.00 - 14.00 Uhr

15779

Rund ums Museum wird's griin

Damit Besucher*innen des Technikmuseums sich auch auf dem AuRen-
gelande wohlfiihlen, werden zum Freiwilligentag die Blumenbeete und
-rabatten auf Vordermann gebracht. Freiwillige, die dabei helfen wollen,
sind herzlich willkommen.

10.00 - 13.30 Uhr

18974
Herbstputz im Garten

Umden vereinseigenen Garten in der Diesdorfer Wuhne fit fir den Herbst
zu machen, hat sich der Verein Barriereloses Umfeld ein umfangreiches
Reinigungs- und Pflegeprogramm vorgenommen. Die Freiwilligen sollen
Blische und Straucher beschneiden, Beete reinigen, Gartengerate pfle-
gen und beim Aufrdumen und Saubermachen helfen.

10.00 — 14.00 Uhr

120717
Gértnern wie zu Schrebers Zeiten

Im Reformationsjahr sollen auch im Hofgarten des Friseurmuseums die
Luther-Rosen neu zur Geltung kommen. Dafiir soll fiir die Ranken ein Ro-

senbogen entstehen. Natirlich freuen sich auch alle anderen Pflanzen
auf Pflege. Alle Freiwilligen, die beim Gértnern helfen, sind anschlieRend
auch noch zur Vorfiihrung von geflochtenen Rosen-Frisuren eingeladen.
Kinder konnen sich gern beteiligen.

9.00 - 14.00 Uhr

120781

Griine Oase

Das Schulgeldnde der Hugo-Kiikelhaus-Férderschule gehdrt zu den griin-
sten in Magdeburg. Doch dort, wo viel wachst, ist auch viel Pflege nétig.
Zum Freiwilligentag soll es deshalb eine intensive Grundpflege geben:
Hecke schneiden, Wege harken und fegen, Rasenkanten saubern, Rasen
mahen. Wer gern an der frischen Luft aktiv ist, ist herzlich willkommen.
8.00-13.00 Uhr

120367

Aufraumen und Bauen im Griinen

Im Interkulturellen Garten steht zu jeder Jahreszeit eine Menge Arbeit
auf dem Programm. In Vorbereitung auf den Winter sind zum Freiwil-
ligentag allgemeine Aufraum- und Gartenarbeiten auf den Gemein-
schaftsflachen geplant. Auch einige interessante Bauprojekte wie die
Wasserversorgung und neue Sitzgelegenheiten benétigen dringend die
Unterstlitzung handwerklich begabter Freiwilliger.

9.30-16.00 Uhr

~  Putzen,
Raumen,

Werkeln

18344
Herbstputz fiir GroR und Klein

Im Zoo-Kindergarten steht ein groRer Herbstputz auf dem Programm.
Team, Eltern und weitere Freiwillige wollen das AuRengelande winter-
fest machen. AuRerdem sind kleine Spielzeug-Reparaturen notwendig,
Fenster miissen geputzt werden und auch sonst ist drinnen und draufen
einiges zu tun. Helfende Hande sind deshalb herzlich willkommen. Fiir
den Einsatz im AuRenbereich sind festes Schuhwerk und wetterfeste
Kleidung hilfreich. Kinder kénnen auf dem AuBengelande des Kindergar-
tens spielen.

10.00 - 14.00 Uhr

18601

Rasenkanten und Blumenkasten

Damit die Senior*innen vom Altenpflegeheim ,Krahenstieg* auch in Zu-
kunft ein ansprechendes Aulkengelande genieen konnen, werden Frei-
willige gesucht, die beim Einfassen des Sommerbeetes mit Rasenkan-
tensteinen helfen. AuRerdem sollen Blumenkésten mit Holzschutzlasur
gestrichen werden und auch das Rosenbeet braucht vor dem Winter
etwas Pflege.

9.00 - 14.00 Uhr

118993

Draufen wird’s schon!

Damit sich die Gaste der Villa Bockelmann in Ottersleben auch draufen
wohlfiihlen, ist nach der langen Sommersaison einiges im AuRengelande
zu tun. Rund um die Raucherinsel miissen wuchernde Pflanzen entfernt
und der Boden geebnet werden. Die AuRentreppe freut sich auf einen
frischen Anstrich und auch rund um Biergarten und Spielplatz gibt es viel
zu viel Unkraut. Freiwillige, die gern im Freien tatig sind und kraftig zu-
packen kénnen, sind herzlich willkommen. Kinder finden im groRen Park
hinter der Villa viele Spielmdglichkeiten.

11.00 - 16.30 Uhr (bei Bedarf auch gern langer)

19064

Magnetische Spiele

Der Plus-Minus-Baum ist ein groBes Magnetspiel, das zu manch unter-
haltsamer Stunde im Altenpflegeheim ,Krahenstieg* beitragen soll. In
Zusammenarbeit mit der Wohngruppe ,ParacelsusstraRe“ werden die
in der Holzwerkstatt vorgefertigten Teile zusammengesetzt und an der
Wand angebracht.

9.00 - 14.00 Uhr

121129

Klarer Durchblick und schéner Ausblick

Die neuen Raumlichkeiten der Okumenischen Bahnhofsmission sind
noch nicht ganz fertiggestellt und an den Scheiben haftet noch etwas
Bauschmutz. Fir einen klaren Durchblick sollen alle Fenster griindlich
geputzt werden. Einen schoneren Ausblick sollen die Blumenkiibel am
Bahnsteig bieten, wenn Freiwillige bei der Pflege geholfen haben. Es
gibt also viel zu tun.

9.30 - 16.00 Uhr

118585

Frische Farbe fiir's Kinderhaus

Raume und Flure der Freizeiteinrichtung ,Kinderhaus® werden taglich
von vielen Kindern und Jugendlichen genutzt und bendtigen deshalb un-
bedingt frische Farbe. Wer gern gemeinsam mit jungen Menschen den
Pinsel schwingt und Farbkleckse nicht scheut, ist hier genau richtig.
10.00 - 16.00 Uhr

119089

Kleine Schritte, groRe Wirkung

Der Verein 5ELEMENTE und die Interessengemeinschaft WERK4 wollen
das Gelande des ehemaligen VEB Sauerstoff Werk Magdeburg in der
Brauereistrafte mit urbanen Sport-, Kunst- und Kulturaktivitaten bele-
ben. Das braucht tatkréftige Unterstiitzung. Am Freiwilligentag gibt es
vielseitige Mdglichkeiten das Projekt zu unterstiitzen. Etwas handwerk-
liches Geschick ware von Vorteil, ist aber keine Bedingung, um hier aktiv
zu werden. Eventuell gibt es eine Kinderbetreuung, wahrscheinlich einen
angeleiteten Kreativ- und Basteltisch.

10.00 - 17.00 Uhr

120435

Paletten mal anders

Um auch im AuRengelédnde einen gemiitlichen Bereich fir die
Besucher*innen zu schaffen, soll im Alten- und Service-Zentrum Cracau
eine Sitzecke aus alten Paletten gebaut werden. Gesucht werden Frei-
willige, die mit Werkzeug umgehen konnen und mdglichst schon etwas
Erfahrung im Bau von Palettenmébeln mitbringen. Passendes Werkzeug
ware super.

9.00-15.00 Uhr

120763

Ab ins Kinder-Garten-Haus

Nachdem der Pachtgarten der Kindertagesstatte ,Mandala“ Stiick fir
Stiickin eine griine Oase fiir Kinder verwandelt wurde, steht als nachstes
Projekt die Fertigstellung des Kinder-Garten-Hauses auf dem Programm.
Freiwillige, die beim Verlegen des FuBbodens und bei der Verkleidung
der Wande in der kleinen Gartenlaube helfen wollen, sind herzlich will-
kommen. Kinderbetreuung ist auf Anfrage moglich.

9.00 - 14.30 Uhr

120764
Im griinen Klassenzimmer

Eltern und Team der Kindertagesstatte ,Mandala“ haben in ihrer Klein-
gartensparte ,Eisenbahn Buckau® die Pflege eines alten Eisenbahn-
Waggons bernommen. Nachdem er einige Jahre leer stand, soll er nun
wieder als Gruppen- und Unterrichtsraum fiir Kinder hergerichtet wer-
den. Gesucht werden zupackende Freiwillige, die bei den anstehenden
Renovierungsaufgaben und beim Anlegen eines kleinen Krautergartens
vor dem Waggon unterstitzen kénnen. Kinderbetreuung ist auf Anfrage
maglich.

9.00 - 14.30 Uhr

120766

Fir Familien im Einsatz

Um zugewanderten Familien und Kindern den Einstieg in das deutsche
Bildungssystem zu erleichtern, soll ein Birro der Kindertagesstatte ,Man-
dala“ in einen Eltern- und Familienraum umgewandelt werden, so dass
Beratungsgesprache und Kinderbetreuung maglich sind. Freiwillige, die
sich vor Renovierungs- und Umzugsaktionen nicht scheuen, sind hier
genau richtig. Kinderbetreuung ist auf Anfrage méglich.

9.00 - 14.30 Uhr

12091

Bénke fiir die neuen Nachbarn

Damites aufdem Gelande der Landesaufnahmeeinrichtung ,Herrenkrug*
mehr Sitzgelegenheiten und Orte fir Gesprache zwischen Nachbarn
gibt, sollen Sitzbanke aus Paletten entstehen. Freiwillige, die gemeinsam
mit den Bewohner*innen handwerklich tatig werden wollen, sind herzlich
eingeladen. Etwas handwerkliches Geschick kann sicher nicht schaden.
Wer Bohrmaschine, Hammer, Nagel und Schrauben mitbringen kann, ist
besonders willkommen. Fir Kinder gibt es ein paralleles Spielangebot.
10.00 — 12.00 Uhr (vielleicht auch etwas langer)

120915

In luftiger Hohe

Im Zentrum fiir soziales Lernen der Ev. Jugend sollen die Holzelemente
auf dem AuRengelande winterfest gemacht und mit Leindl gestrichen
werden. Es wird in der Hohe, aber auch am Boden gearbeitet. Schwin-
delfreie Freiwillige und solche, die gut mit Pinsel und Farbe umgehen
konnen, sind herzlich eingeladen. Bei Regenwetter muss der Einsatz
leider ausfallen. Kinderbetreuung ist moglich.

9.30-15.00 Uhr
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